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Cheminés kilmes ekstremalioji situacija - tai jvykis, susijes su tarSa cheminémis medziagomis,
kai yra pavieniy ar grupiniy Zzmoniy apsinuodijimy cheminémis medziagomis, ir (ar) kurio atsiradimo

aplinkybés ir pasekmés kelia rizika gyventojy sveikatai ir gyvybei.

Cheminés kilmés ekstremaligsias situacijas gali sukelti jvairiy technologiniy procesy
sutrikimai, dél kuriy kyla gaisrai, jvyksta sprogimai, j aplinka patenka cheminés medziagos (terSalai),
Jvairiy riiSiy transporto avarijos pervezant pavojingas chemines medziagas, energetikos, magistraliniy
vamzdyny avarijos. Galimi ir kiti ekstremalieji jvykiai, biidingi pramonés objektams ir
komunikacijoms, kurie paprastai tampa ekologiniy ekstremaliyjy situacijy priezastimi ir sukelia
atmosferos sudéties ir savybiy, hidrosferos biisenos pakitimus.

Chemineé tarSa taip pat gali atsirasti po ty€inio pavojinguy cheminiy medZiagy paleidimo (pvz.
terorizmo tikslais). Tokio i§ anksto suplanuoto iSpuolio, naudojant cheminj agenta, pavojus
vadinamas cheminiu terorizmu. Kaip cheminj agenta teroristai dazniausiai naudoja kovines

chemines medziagas (zarinas, zomanas, V-dujos ir t.t.).

Istaigos informavimas cheminés tarSos atveju.

Ivykus avarijai, kurios metu j aplinkg pateko pavojingos cheminés medziagos arba kai gresia
tiesioginis chemineés tarSos pavojus, skelbiamas civilinés saugos signalas ,,Cheminis pavojus®, kuris
perduodamas per visuomeneés informavimo priemones.

Susidarius cheminés tarSos pavojui vykdomas Zmoniy (jstaigy), patenkanc¢iy ] pavojaus zong,
informavimas:

1) trumpieji pranesimais ] mobiliuosius telefonus;

2) sireny kauksmu;

3) radijas ir televizija.

Civilinés saugos mokymy metu darbuotojai informuojami apie tai, kad visuose mobiliuosiuose
telefonuose bty jvesti nustatymai dél jspéjamyjy praneSimy gavimo. Kaip atliekamas telefono
nustatymy jvedimas, informacija yra pateikiama ,Lietuvos pasirengimo ekstremaliosioms

situacijoms tinklapyje* https://www.It72.1t/go.php/lit/ Telefonu-modeliai-ir-ju-nustatymai.

Bendra informacija apie telefony nustatymo galimybes. Gyventojy persp¢jimo ir informavimo
sistema veikia visy trijy mobiliojo rySio operatoriy Bité¢ Lietuva, Telia, Tele2 2G (GSM), 3G
(UMTS), 4G (LTE) tinkluose. Perspéjimo praneSimus gali priimti tie telefonai, kuriuose yra jjungta

korinio transliavimo funkcija.


https://www.lt72.lt/go.php/lit/Telefonu-modeliai-ir-ju-nustatymai

Pagrindiniai Zingsniai, siekiant nustatyti mobiliuosius telefonus, kad gautuméte

perspéjimo praneSimus (nustatymy eilés tvarka gali skirtis):

. paslaugos jjungimas (korinis transliavimas, tinklo pranesimai, naujienos, informaciniai

pranesimai, CellBroadcast);

e  kanalo pasirinkimas norimai kalbai (578, 525, 605);

e temos pavadinimo jra§ymas (Démesio, Attention, Vnimanije),

. kalbos pasirinkimas — pasirenkama ,, VISOS “.
Telefonams su ,,EU — Alert“ funkcija (4371 kanalas)
Varnelé \ — CellBroadcast (korinis transliavimas, tinklo transliacijos, o)
Varnelé \ — nepaprastasis jspéjimas (rodyti ekstremaliasias grésmes, Alert level 2 (iPhone), ...).

e Papildomai apsvarstykite galimybe jstaigoje isigyti radijo imtuva, arba numatykite radijo

transliacijos galimybe kompiuteryje internetiniu rysiu.

Reagavimas cheminio uZter§imo metu

1) Gavus signalg ,,Cheminis pavojus‘ susaukti ekstremaliyjy situacijy valdymo grupe;

2) Organizuoti jstaigos teritorijos ir patalpy apsauga;

3) Pranesti darbuotojams apie susidariusj pavojy;

4) Palaikyti nuolatinj rySj su darbuotojais, perduoti informacija ir numatomus veiksmus;

5) Apripinti lankytojus ir personalg individualiomis asmens apsaugos priemonémis;

6) Paruosti jstaigos patalpas jas hermetizuojant;

7) ISsiaiSkinus cheminio pavojaus kilme, paplitimo masta, nustatyti ar poveikio metu jstaiga gali
suteikti medicining pagalbg jstaigoje esantiems darbuotojams ir lankytojams. Jei taip, kokiy
resursy tam reikia;

8) Palaikyti ry$j su savivaldybés civilinés saugos skyriumi, vykdyti pateikiamus nurodymus.

Ekstremaliy situacijy valdymo grupés stebésenos veiksmai

Kadangi daugelis cheminiy medZiagy yra bekvapés ir bespalvés, darbuotojams svarbu Zinoti
1sp€jimo (perspé€jimo) apie galimg tarsg ar jvykj poZymius:
- nejprastas Zzmoniy skai€ius su panasiais simptomais (sgmonés netekimas, sudirginimas, kosulys,
pykinimas, apsunkintas kvépavimas, konvulsijos, dezorientacija, regéjimo pablogéjimas ir pan.);
- nejprasti skyséiai, purslai arba garai, aliejaus pavidalo juostos, lasai ant daikty pavirsiaus. Zemai
nusidrieke debesys arba migla, neatitinkantys oro salygy, dulkiy debesis arba ore kabancios (gali biiti
spalvotos) dalelés;

- nepaaiskinami kvapai kartu su auk$¢iau paminétais poZymiais;



Priklausomai nuo to, kokios cheminés medziagos yra pasklidusios istaigoje ar Vilniaus miesto
teritorijoje, per visuomenés informavimo priemones gali biiti pateikia skirtinga atliekamy veiksmy
informacijg. Tiksli informacija ir patarimai, kaip elgtis gali biiti transliuojami, per radijg bei televizija,
pasitelkiant mobiliuosius telefonus, tiesioginio savivaldybés ar PAGD atstovo kontakto metu.

Ekstremaliyjy situacijy valdymo grupés nariy veiksmai:

o Atidziai iSklausykite informacija;

o Jei patariama likti patalpose: pirmiausia reikés uzsandarinti jstaiga. Butina organizuoti
priemones, bei darbuotojus, kurie pasiriipins skubiu dury, langy ir orlaidziy uzdarymu/
uzsandarinimu. Uzdenkite védinimo ir kitas angas. Nepamirskite ir balkony dury. Viska
sandariai uzdarg, langus ir duris (jei tai yra mediniai langai, ar nesandaris uzdarymo
mechanizmai, tarpinés) apklijuokite popieriaus ar apsauginémis juostelémis. Plastikiniai
langai bei balkony durys labai sandariis, jy papildomai sandarinti nereikia;

o Ekstremaliyjy situacijy valdymo grupés narys, ar nariai, kitas paskirtas darbuotojas
nuolat seka informacija transliuojamg per visuomenés informavimo priemones. Apie
situacijos pasikeitimus ir naujas rekomendacijas nedelsiant informuojama ekstremaliyjy
situacijy valdymo grupé, kuri svarsto ir priima tolimesnius sprendimus dél vykdomy veiksmy.

e Jei yra priimamas sprendimas vykdyti evakuacija teritorijoje, kurioje yra jstaiga, yra
numatoma kokia tvarka ir priemonémis bus galima evakuoti darbuotojus ir lankytojus.
Informacija perduodama darbuotojams: kurios durys bus naudojamos lankytojy iSdavimui,
kurie darbuotojai bus atsakingi uz kontakta, kokiu principu bus atliekamas patalpos sanitarinis
Svarinimas, kokios asmens apsaugos priemonés turi biiti naudojamos ir pan.

- Istaigoje lankytojy evakuacija biity vykdoma per pirmo aukSto i$¢jimus. Darbuotojai
atsakingi uz lankytojy palydéjima iki pirmos zonos (zona apibréziama kaip patalpa esanti tarp
dviejy dury nuo i$éjimo, pirmos durys tarp lauko ir pastato vidaus, antros durys atskiria pirmg
patalpa nuo likusiy). Darbuotojai dirbantys antroje zonoje (patalpa tarp vidaus ir lauko dury)
atsakingi uz lankytojy paémimg ] trecig zong bitinai turi naudoti asmens apsaugos priemones:
respiratorius (kauke), pirStines, vienkartinj viso kiino kostiuma, su rankas ir kojas
uzspaudZian¢iomis gumelémis, jei jy néra — uzklijuotomis lipnia juosta. Vienu metu negali
biti atidarytos abi durys (lauko ir vidaus).

- Perdavimo patalpa (koridoriaus atstumas tarp dviejy lauko ir vidaus dury) turi biti
sanitariSkai valoma. Tam turéty biuti naudojamas sudrékintas, Svarus audeklas, kuris po

panaudojimo laikomas atokiai, arba utilizuojamas atlieky konteineryje.



Bendri nurodymai cheminés tar§os metu

e Saugokite kvépavimo takus: nosj ir burng uzsidenkite vienkartine kauke, saliku ar drabuzio,
kurj tuo metu dévite, dalimi. Taip per kvépavimo takus j organizmg pateks maziau cheminiy
medziagy. Jeigu turite, galite naudoti ir vienkartinius respiratorius nuo dulkiy;

o Isijunkite radijg ar televizija, kad gautuméte naujausia informacijg apie avarija;

e Jei jums liepé evakuotis, vykdykite atsakingy pareigiiny nurodymus;

o Laikykités rekomendacijy dél apsaugomyjy veiksmy;

o Jeigu buvote iS¢j¢ | lauka, grize | savo jstaigg sudékite drabuzius j plastikin} maiselj,
uzsandarinkite jj ir palikite uz jstaigos dury arba pareigiiny nurodytoje vietoje. Kruopsciai
nusiprauskite;

o Kuo grei¢iau kreipkités 1 gydytoja dél nejprasty simptomy, tokiy kaip pykinimas;

o Grjzkite teritorijg tik tada, kai pareigtinai nurodys, kad tai saugu;

o Istaigoje esant] maistg laikykite sandariai uzdarytuose induose, stiklainiuose, metalinése
dézutése, plastikiniuose maiseliuose.

e Jei yra skelbiamas laikas zmoniy perkélimas, vadovaukités specialiyjy tarnyby nurodymai.

Svarbu kuo grei¢iau pasiSalinti nuo tarSos Saltinio ir kuo skubiau atlikti dekontaminacija, t.y.
cheminiy medziagy pasalinimag nuo kiino pavirSiaus (nusirengimas, prausimasis vandens bei muilo
tirpalu arba bent naudojant didelj vandens kiekj). Veiksmingiausia dekontaminacija yra pirmomis
minutémis po ekspozicijos (poveikio). Jei ant riiby ar atviry kiino viety pateko skystos arba kietos
(ypa¢ milteliy ar kietyjy daleliy pavidalo) cheminés medziagos, reikia kuo skubiau nusirengti ir
kruops¢iai nuplauti paveikta oda. Poveikio dujy ar gary pavidalo cheminémis medziagomis atveju
pakanka nusirengti.

Nusirengimas:

Jei rubai uZterSti cheminémis medZiagomis, reikia kuo grei¢iau juos nusirengti (nurengti
lankytojus). Nusirengiant biitina vengti uzterSty drabuziy kontakto su akimis, nosimi ir burna bei
sulaikyti kvépavimg (kad bty iSvengta inhaliacinio poveikio). Nepatariama drabuZzius nusivilkti per
galva, todél geriau juos perkirpti. Padedant nusirengti kitiems, reikia vengti prisilietimo prie uZtersty
viety, patariama ta daryti apsimovus gumines pirStines (pirStinés i§ latekso yra pralaidZios oda
veikian¢ioms kovinéms cheminéms medziagoms).

Prausimasis:

Ant odos ir plauky patekus pavojingoms cheminéms medZiagoms reikia kaip jmanoma greic¢iau
jas nuplauti naudojant didelj tekancio vandens kiekj ir muila, tai padés apsaugoti jlisy organizmg nuo
pavojingy cheminiy medziagy poveikio. Jei degina akis ar pablogéja regéjimas — reikia skubiai 10-

15 min. plauti akis su paprastu, geriau tekanciu, vandeniu. Jei neSiojate kontaktinius leSius — iSimkite
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juos ir sudékite kartu su uzterStais rubais. Jokiu budu nenaudokite uzterSty kontaktiniy lesiy, net jei
jie yra nevienkartiniai. Jei neSiojate akinius — praplovus vandeniu ir muilu, juos vél galima uzsidéti.

Po prausimosi sudékite uzterStus drabuzius j plastikinj maisa, venkite prisilietimo prie uztersty
viety, dévékite gumines pirstines arba naudokite Znyples, rankenas, kotus, pagalius ar kitas pagalbines
priemones. Viskas, kas turéjo salyti su uzterstais drabuziais, turi buiti sudéta j maisg, kuris turéty biti
uzplombuotas (sandariai uzriStas, sutvirtintas lipnia juosta ar pan.). Taip uzri$ta maisg jdékite j dar
vieng maisg ir vél sandariai uzriskite. UzterSty drabuziy tvarkymas tokiu btidu apsaugos jiis ir kitus
zmones nuo pavojingy cheminiy medziagy poveikio.

Apsirenkite Svariais riibais. Tikétina, kad drabuziai, kurie buvo sudéti stalciuose ir spintose,
liko neuztersti.

Ka daryti su sudétais | maiSg uZterStais riibais - jums patars savivaldybés civilinés saugos
skyriaus specialistai.

Net jeigu manoma, kad cheminiy medziagy poveikis buvo ribotas, patartina skubiai kreiptis
medicinos pagalbos.

DaZniausiai naudojamos cheminés medziagos, kurios gali sukelti pavojy — amoniakas, chloras

ir gyvsidabris.

Dazniausiai pasklindanc¢ios cheminés medziagos ir elgsena joms pasklidus :

AMONIAKAS - astraus kvapo dujos, lengvesnés uz org. Avarijos metu iSsiliejgs amoniakas
1Sgaruoja ore per 10—15 min. , o jo miSinys su oru gali sprogti net nuo kibirksties, uzsidega nuo atviros
ugnies. Apsinuodijimo amoniaku poZymiai:

- akiy perstéjimas, aSarojimas;
- kosulio priepuoliai;
- galvos svaigimas;
- pilvo skausmai, pykinimas, vémimas;
- apsinuodijg¢s asmuo neramus, blaskosi;
- prarandama samoné, prasideda traukuliai.
PIRMOJI PAGALBA
- ISeikite, iSneskite nukentéjusjjj 1§ apnuodytos patalpos.
- Atsagstykite jam apykakle, pasiriipinkite, kad patekty gryno oro.
- Jei nukentéjusysis nesgmoningas, paguldykite ant Sono, stebékite, kad neuzspringty (jei

vemia).



- Sustojus kvépavimui, Sirdies veiklai — gaivinkite. Uzdé¢kite nukentéjusiajam sandarig
deguonies kauke.

- Pagalbos teikéjas turi buti su apsaugos priemonémis.

- Kai amoniako garai patenka j akis, jas kuo skubiau reikia plauti nestipria vandens ar
fiziologinio tirpalo srove. Plaunama ne trumpiau kaip 5—10 minuciy.

- Burng ir gerkle taip pat skalaukite vandeniu ar fiziologiniu tirpalu.

CHLORAS - gelsvai zalsvos spalvos, astraus kvapo, 2,5 karto uz org sunkesnés dujos. Jis
kaupiasi Zemose vietose, tuneliuose, $uliniuose ir ten gali laikytis keleta dieny. Zmogui pavojingas
ikvépus ar jam patekus ant odos ir gleivines, nes:

- dirgina kvépavimo takus, sukelia sausg kosulj, dusulj, skausma kriitinés 13stoje;
- erzina akiy gleiving, sukelia akiy per$tejima, aSarojima;

- zmogy pykina, sutrinka judesiai;

- patekes ant odos, ja nudegina;

- esant didesnei koncentracijai, zmogus pradeda dusti ir mirSta.

PIRMOJI PAGALBA

Nukentéjusiajam nuo chloro gary butina uzdéti dujokauke (geriau su geltonos spalvos dézute)
arba europinio standarto dujokauk¢ su raide ,,B). Jei jos néra — tinka vatos ir marlés raistis,
sudrekintas 2% geriamosios sodos tirpalu. Nukentéjusjjj reikia iSnesti 1§ uZterStos zonos.

- ISneSus j gryna ora, nuimkite kvépavimo taky apsaugos priemong, atlaisvinkite kvépavima
varzancius drabuzius, paguldykite, Siltai apklokite.

- Burna, nosj, akis skalaukite vandeniu.

- Atviras kiino vietas plaukite vandeniu 10—15 minuciy.

- Sustojus kvépavimui, Sirdies veiklai, gaivinkite.

- Pagalbos teik¢jas turi biiti su apsaugos priemonémis (su dujokauke arba vatos ir marlés

raisciu).

GYVSIDABRIS - toksiSkas metalas, garuojantis kambario temperatiiroje. Jo garai | Zmogaus
organizmg patenka per kvépavimo takus, virSkinamajj trakta, odg ir gleivines. Gyvsidabris sukelia
umy arba létin; apsinuodijima

Ka daryti sudauzius termometrg?

Jeigu Jus sudauzéte termometrg ir gyvsidabris pasklido ant stalo ar grindy, jokiu bidu
nebandykite valyti jo Sluoste — gyvsidabris pasklis tik dar placiau ir tuo padidinsite jo garavimo

pavirsiy.



Gyvsidabriui rinkti pasiruoskite butelj su vandeniu ir sandariu kamsciu, turékite lazdele
(meding arba stikling), guming kriauSe, voka arba storesnio popieriaus lapa, lipnig juostg arba klijais
patepta popieriaus lapa, 0,2% vandeninj kalio permanganato tirpalg (2g kalio permanganato 1 litrui
vandens).

Pacius didziausius rutuliukus lazdele sustumkite j voka arba ant storesnio popieriaus ir supilkite
1 butelj. Paskui gumine kriauSe susiurbkite mazesnius rutuliukus, o padius maziausius laselius
surinkite su lipnia juosta ar klijais suteptu popieriumi. Visg surinktg gyvsidabrj supilkite  butelj su
vandeniu ir sandariai uzdarykite.

PavirSiy, ant kurio i$sipylé gyvsidabris, nuvalykite kalio permanganato tirpalu, patalpas

iSplaukite ir gerai iSvédinkite.

Veiksmy jvertinimas jstaigoje jvykus teroristiniam jvykiui, kurio metu buvo panaudotos

cheminés medZziagos.

Cheminis ginklas — cheminés kovinés medZiagos ir jy junginiai, kurie naudojami zudyti,
suzeisti ar tam tikram laikui Zmogy ar gyving padaryti neveiksny, taip pat gabenimo | taikinj

priemonés.

Teroristai gali panaudoti $iy grupiy kovines nuodinggsias medZziagas:

* Nervus paralyZiuojancias. Jos sutrikdo nerviniy impulsy perdavima i§ smegeny lasteléms.
Ankstyvieji apsinuodijimo simptomai — lipni oda, pamélynavusios ltipos, smarkus drebulys.
Medziagos gali buti vaisiy, kamparo arba sieros kvapo. Jos yra patvarios.

* Bendrojo poveikio. Trukdo perduoti deguonj raudoniesiems kraujo kiineliams. Apsinuodijimo
simptomai — pamélynuoja oda. MedZiagos gali buti kar¢iyjy migdoly arba persiky sékly kvapo,
nepatvarios.

* Oda zeidziancias. Sukelia odos bérimus, zaizdas ir didelius piilinius. MedZiagos gali biiti ¢esnako
arba pelargonijy kvapo, patvarios.

* Dusinancias. Paveikia nosies ir gerklés gleiving, iStirpsta audiniai, pasireiSkia dusimas, Zmogus
gargaliuoja, Snioks¢ia. Medziagos gali biiti dzitivancios Zolés, suplékusio Sieno kvapo, nepatvarios.
* Nepatvarios medziagos iSsilaiko nuo keliy minuciy iki keliy valandy. Patvariy medziagy savybés
18lieka nuo 6-8 valandy iki pusantro ménesio. Paprastai kovinés nuodingosios medziagos yra skystos,
jas galima paskleisti kaip aerozolius. Jei pastebéjote Sias jtartinas priemones:

* orlaivius, sraigtasparnius su purSkimo sistemomis (vir§ gyvenamyjy vietoviy);

* miglai arba aerozoliams paskleisti priemones (aerozoliy generatoriai) nebiidingose vietose;
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* dujy cilindrus nejprastose vietose;
» paketus, lagaminus, konteinerius arba suzinojote apie galimus teroro veiksmus, kuo skubiau
skambinkite telefonu 112. Jei esate darbovietéje, pirmiausia apie jvykj praneskite savo vadovui ir
skambinkite telefonu 112. Taip pat informuokite pastato apsaugos darbuotojus ar kitus priziiirétojus.
Isgirde nedidelio galingumo dusly sprogima, pamate besiverziant dujas, garus, riikkg ar dulkes, pajute
nepazjstamg kvapa, galite jtarti, kad j aplinkg pateko nuodingos medziagos, tad kuo skubiau:
» UZdenkite nosj ir burna.
* Nelieskite jokiy daikty nelaimés vietoje.
* Kuo skubiau eikite i§ uzter§tos zonos nurodyta kryptimi (statmena véjo krypciai), venkite
Zemesniy viety, nes ten labiau kaupiasi pavojingos medziagos. [éje i patalpas, kopkite j aukStesnius
aukstus.
» Jeigu tai jvyko pastate ar kambaryje, iSeikite i$ jo, uzdarykite duris ir neleiskite jeiti kitiems
asmenims.
* Negalima valgyti, gerti, rikyti, jei esate pavojingomis cheminémis medziagomis uzterStoje
teritorijoje.
* [8¢je 18 uzterStos zonos, pries jeidami | Svarias patalpas, nusivilkite virSutinius drabuzius, nusisekite
papuosalus, nusiaukite batus ir sudékite viska j polietileninj maisa. Jei galite, nuplaukite tuos daiktus
vandeniu arba iSskalbkite skalbimo, degazavimo priemonémis. Jei ne — palikite maiSg uz Svarios
teritorijos riby. Burng, nosj, akis skalaukite vandeniu. Jei yra galimybé — nusiprauskite po dusu su
muilu. Pasikeiskite apatinius drabuZius.

Jei Js jauciate silpnuma, atsirado kosulys, persti akys, aSarojate, svaigsta galva, skauda pilva,
pykina, prasideda traukuliai, neaiSkios medziagos nudegina oda, tai gali biiti pirmieji apsinuodijimo
cheminémis medziagomis poZzymiai, tod¢l nedelsiant reikia kreiptis dél pirmosios pagalbos

suteikimo.



