VERTINIMO SRITYS (pazymeéti reikiamuose langeliuose X Zenklu)

VS] DIENOS CENTRO ,,MES ESAME* (TOLIAU — CENTRAS)
SOCIALINIU PASLAUGU GAVEJO POREIKIU VERTINIMAS

PATVIRTINTA
V5] dienos centro ,,Mes esame*

direktoriaus 2021 m. gruodzio 01 d.
jsakymu Nr. 1-12-23

(vertinimo data)

(vardas (-ai) ir pavard¢)

I. Emociné gerové

Eil. Nereikalinga | IS dalies Reikalinga
Nr. Asmens galimybés pagalba reikalinga pagalba
pagalba
1.1. | Bendravimas su  Centro darbuotojais:
pasitikéjimas bei gebéjimas kreiptis pagalbos,
i$sakyti savo norus ir pan.
1.2. | Asmens  apsisprendimas  dél  veikly,
laisvalaikio ir pan.
1.3. | Stresiniy situacijy valdymas
1.4. | Poilsio ir laisvalaikio pomeégiy turéjimas
(skaitymas, filmy 1ir kity vaizdo jrasy
ziiréjimas, rankdarbiai, sporto veiklos ir kt.)
1.5. | Pozityviy asmens santykiy su kitais Centro
socialiniy paslaugy gavéjais palaikymas
1.6. | Asmens gebéjimas pasitikéti savimi ir savo
geb¢jimais Centre
1.7. | Kitas aktualus kriterijus (papildykite savo
nuoziiira)
II. Fiziné gerové
Eil. Nereikalinga | IS dalies Reikalinga
Nr. Asmens galimybés pagalba reikalinga pagalba
pagalba
2.1. | Fizinis aktyvumas (kineziterapijos, fizinio
lavinimo uzsiémimy lankymas ir kt. sportiné
veikla)
2.2. | Elementariy higienos taisykliy suvokimas




2.3. | Sveikatos prieziira (pvz., subalansuota

mityba, mediky ar dietos specialisty

rekomendacijy laikymasis, paskirty

medikamenty vartojimas)
2.4. | Asmuo ugdo ir palaiko sveikos gyvensenos

jgtudzius (dalyvauja sveikatinimo renginiuose,

vengia zalingy jpro¢iy ir pan.)
2.5. | Asmens savisauga: gebéjimas saugoti savo

sveikata, atpazinti situacijas, keliancias jai

grésme bei  vadovautis saugaus elgesio

taisyklémis (Centro patalpose, iSvykose ir

pan.)
2.6. | Asmens geb¢jimas pasirinkti poilsio risj
2.7. | Asmens suvokimas vadovautis saugaus elgesio

taisyklémis Centro patalpose, iSvykose ir pan.
2.8. | Kitas aktualus kriterijus (papildykite savo

nuoziiira)

I11. Socialiniai rySiai ir teisés
Eil. Nereikalinga | IS dalies Reikalinga
Nr. Asmens galimybés pagalba reikalinga pagalba
pagalba

3.1. | Bendravimas su  aplinkiniais, = asmens

gebéjimas uzmegzti kontakta,

bendradarbiavimas
3.2. | Isitraukimas j Centro bendruomenés gyvenima

(dalyvavimas jvairioje kultiringje veikloje,

renginiuose ir pan.)
3.3. | Geb¢jimas priimti ir perteikti informacija

suprantamu biidu bei priimtiniausia forma

(pvz., ZodZiu, paveiksliukais, Zenklais ir kt.)
3.4. | Geb¢jimas naudotis Siuolaikinémis

komunikacijos ir informacijos priemonémis

(mobiliuoju / iSmaniuoju telefonu, planSete,

kompiuteriu)
3.5. | Asmens suvokimas, kad jo interesus gali

atstovauti kiti (artimieji, soc. darbuotojas ir kt.)
3.6. | Savo teisiy ir pareigy Centre suvokimas
3.7. | Kitas aktualus kriterijus (papildykite savo

nuoziiira)

IV. SavarankiSkumas
Eil. Nereikalinga | IS dalies Reikalinga
Nr. Asmens galimybés pagalba reikalinga pagalba
pagalba

4.1. | Geb¢jimas savarankiSkai judéti ir orientuotis

Centre




4.2. | Geb¢jimas savarankiskai orientuotis uz Centro
riby

4.3. | Gebg¢jimas naudotis vieSuoju transportu

4.4. | Geb¢jimas pasirlipinti asmenine higiena
(nusiprausti, priziuréti savo kino dalis,
apsirengti)

4.5. | Gebg¢jimas savarankiskai susitvarkyti tualete

4.6. | Geb¢jimas savarankisSkai pavalgyti

4.7. | Higienos ir tvarkos savo aplinkoje palaikymas

4.8. | Motyvacija dalyvauti uzimtumo veiklose

4.9. | Geb¢jimas atpazinti savo poreikius

4.10. | Geb¢jimas realizuoti savo norus (pvz.,
pasirinkti kokj dirbinj daryti, dalyvauti
iSvykose, renginiuose ir pan.)

4.11. | Geb¢jimas disponuoti pinigais

4.12. | Kitas aktualus kriterijus (papildykite savo

nuoziiira)
V. Asmeniniai tikslai ir savirealizacija
Eil. Nereikalinga | IS dalies Reikalinga
Nr. Asmens galimybés pagalba reikalinga pagalba
pagalba

5.1. | Geb¢jimas iSsikelti tikslus, planuoti sau

veiklas
5.2. | Saves, kaip asmenybés realizavimas darbinéje

veikloje

5.3. | Poilsio ir laisvalaikio pomégiy turé¢jimas
(skaitymas, filmy 1ir kity vaizdo jrasy
Ziiréjimas, rankdarbiai, dalyvavimas
olimpiady / abilimpiady, sporto veiklose)

5.4. | Isitraukimas j Centro bendruomenés gyvenima
(pvz., dalyvavimas socialiniy paslaugy gaveéjy
tarybos veikloje, projektuose, kiirybinése
dirbtuvélése ir pan.)

5.5. | Isitraukimas } visuomenés gyvenimg (pvz.,
baznycios lankymas, priklausymas
visuomeninei ar kt. organizacijai ir pan.)

5.6. | Kitas aktualus kriterijus (papildykite savo
nuoziiira)

Pastaba. Socialiniy paslaugy gaveéjy poreikiy vertinimas parengtas vadovaujantis Centro socialiniy
paslaugy gavéjy gyvenimo kokybés koncepcija ir atlickamas pagal poreiki, bet ne re¢iau, kaip viena
kartg per metus.

Vyresn. socialinis darbuotojas

(parasas) (vardas ir pavarde)



